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「おやいく通信」はじめました

私達が正会員メンバーです（メンバーの紹介はＨＰにて）
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夏の「親育」
・7月7日(土) にっしんワイワイフェスティバル出展

・7月13日(金) 子ミュ力Ⓡゼミナール第40回
「ミライはアナタの○○○○が創る」

10:00～17:00 日進市スポーツセンター 第1競技場

10:00～11:40 ウィンクあいち1005会議室 担当：村野 政章

・8月24日(金)・25日(土) 子ミュ力Ⓡゼミナール第41回
「夏休みスペシャル」

24日(金)「親子で裁判見学ツアー」10:00～14:30 
愛知県弁護士会館・名古屋第一法律事務所 担当：久野 由詠

25日(土)「学びの楽校４」10:00～15:30 
桑栄メイト４階会議室（桑名） 担当：理事チーム

・9月21日(金) 子ミュ力Ⓡゼミナール第42回
「人間力トレーニング『ドキドキ体験』

ココロ揺さぶりワーク」
10:00～11:40 ウィンクあいち1005会議室 担当：新村 恵

親育メンバー募集中
「親育メンバー」を随時募集しております。３種類の会員制度がございます。
お申込は、ＨＰからどうぞ。（講座受講で入会金免除、入会月で会費が異なります）

▼正会員 一緒に活動して、盛り上げていきたい。
入会金：10,000円 年会費：12,000円（月1,000円）

▼利用会員 イベントや講座に参加したい。
入会金： 1,000円 年会費： 6,000円（月 500円）

▼賛助会員 私たちを応援したい。
入会金：10,000円 年会費：12,000円（月1,000円）

これからの時代は親と子がともに認め合い、
幸福感を感じながら、笑顔で生活している社
会が求められるのではないかと思います。親
世代は、昔ながらの価値観（いい学校・いい
会社に就職）を変え、自らも輝くと共に、子
どもを純粋な愛で、認め、寄り添う。子ども
たちは、自分を認め、自分に自信を持ち、心
から頼れる仲間に囲まれ、日々ワクワク感を
持って生活をする・・・

このような社会を目指しませんか？ そして、そういった社会が実現するこ
とにより、将来の日本を支える素晴らしい人材が育っていくのではないでしょ
うか。このような考えを発信している個人や団体は存在していますが、それぞ
れがそれぞれの活動を行うだけでは、規模が小さく伝えられる範囲は狭いのが
現状です。
そこで、同じ想いを持つ人達が集まり、より多くの方々に想いを発信するた

めに「ＮＰＯ法人親育ネットワーク」を２０１５年２月に設立いたしました。
月１親育講座「子ミュ力Ⓡゼミナール」をベースとして、映画上映＆ＷＳ、親

子で楽みながら学ぶ「学びの楽校」、学生と社会人が働く目的を考える「ハタ

モク＆親育ネットワーク」など、私達だからできることを行ってきました。そ
の間、たくさんのご縁が繋がり、行政、メディアの皆様にも応援していただき
ました。感謝の気持ちで一杯です。
さて、活動も３年目に入り、新しいチャレンジをしようと、今年度から、定

期的にニュースレターを発行することになりました。たくさんの方の元に届け
られたら嬉しいです♪
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午前の部は、「学びの楽校３」。「みんな
でつくろうおうちごはん」「あなたもアート
セラピスト」「パックン！魚釣りゲーム」の
３本立て。「どのようにしたらよいのだろ
う？」と、主体的に考えながら、取り組む様
子や、頑張った姿を披露してくださいました。
親育メンバーが、多彩だからこそできる場だ
と改めて実感した時間となりました。
午後の部は、「ハタモク×親育ネットワー

ク」。学生と社会人が一緒になって、自分の
こと、ミライのこと、働く目的のことを考え
る場となりました。学生も社会人も互いに刺
激を受ける場となりました。
どの講座も、皆さんがいい表情で取り組ん

でいらっしゃるのが印象的でした。どんなこ
とに関しても「目的」と「本質」を見失わな
いことが大切ですね。大人が在り方で示す。
しっかりと実践していきたいものです。
今回、多方面の方々に、ご参加、ご協力い

ただきましたこと、感謝申し上げます。

３周年記念イベント開催！

「あるものみがき」をしよう
５月の子ミュ力Ⓡゼミナールは、初の三重県

桑名市での開催でした。テーマは「ないものね
だりではなく、あるものみがき」。特定非営利
活動法人子どもアイデア楽工理事長で、当法人
の副代表理事でもある山上敏樹が担当でした。
実は、すでにたくさんのものがあるにも関わら
ず、ないものを追い求めていると、苦しくなり
ます。改めて、このことを掘り下げました。そ
して、主体性や、知識を知恵に変える方法を知
ることの大切さを、ワークや洗濯ばさみを使っ
て学ぶ時間となりました。（恒例の懇親会は、
本格カレーでした。）

ひーこの独り言 ～正会員メンバーが順番に親育コラムを担当します～

黒田 忠晃（代表理事、La C Lo代表）

愛知県日進市を中心として
「人生の目的を持った人た
ちが、主体的に行動し、自
分らしく、楽しく、幸せを

感じて、自分の路を歩んでいる」社会
を目指し、子どもの共育や、主に子育
てに携わる方を対象に、子育てのヒン
トを提供する場づくりを行っています。
今年10年目を迎えられたのも、想いに
共感し、支えていただいた皆様のおか
げです。本当にありがとうございます。
※「子ミュ力Ⓡを育む心の処方箋（ギャラクシーブックス）」
を今年２月に出版いたしました。Amazonで好評販売中です。

名古屋市を拠点に岐阜・神
戸・静岡・東京他、アート
セラピーを通して「愛と勇
気と元気」を届ける行動派

セラピスト。今まで気づかなかったあ
なたの才能、魅力、可能性を、あなた
の描いた絵から的確に伝えます。
「絵」の通訳をし、わかりやすく伝え
るのが使命。この仕事が天職です。皆
さんとの出会いに心から感謝。今後も
親育ネットワークでお待ちしています。
一緒に未来を描こう！

新村 恵(アートラボマーガレット代表)

久野 由詠（弁護士）

「すべての人が『生きる価
値』を実感できる社会」の
実現を目指し、弁護士とし
て活動中。特に、子ども達

が多様な可能性を信じ、自分で考え、
のびのびと生きられるように、人権、
立憲主義や民主主義を伝えることに力
を入れています。子ミュ力ゼミナール
では「正しいワークルールご存知です
か？」「裁判見学ツアー」を担当。
親育を通じて、私も成長していきたい
です。よろしくお願い致します。

平野 弘子
三重県桑名市在住。現在専
業主婦の傍ら、講演会、
ワークショップ、ピアノコ
ンサートなどのイベント主

催や自身のコーチング活動中。桑名で
未就園児親子と地元のおじいちゃん、
おばあちゃんが集まる宅老所で異世代
交流となる茶話会主催をボランティア
で活動していた。孤立しやすい未就園
児ママのつながり応援目的としたラン
チ会も4年ほど主催。昨年度より親育
にも正会員として参加しております。

私も36歳で1人目女の子の母になり10年。3年後には39歳で2人目男の子の母に
もなりました。初めは妊婦になったら産むのが目標 だったため、産んだ後は
「育児って？何すればいい？？」くらい、訳分かってないまま お母さんに。授
乳が初めは痛いわ上手くいかないわ眠くなるわ喉乾くわ。病院から家に帰って
からも1日中赤ちゃんに尽くし続ける日々が始まりました。病院で出逢った「子
どもは親が言うようにはならんし、親のするように育つ」という言葉が胸に残
りつつも正解は何？？自分の対応に正解を求め悩む日々でした。「これでいい
んかな〜」って。「親の姿が子どもには大切」って知りながらも現実どうして
いいのかは中々難しいものでした。そんな頃出逢ったのが親育でした。

【次号へ続く】

4月22日(日)にＮＰＯ法人親育ネットワークの設立３周年記念イベントを開催い
たしました。（後援：愛知県教育委員会、名古屋市教育委員会）

【ご参加いただいた方の今回の一番の学び（一部抜粋）】
・考える力を養い、主体的な行動ができるような働きかけをしたい。
・いろいろな自分の一面が知れて嬉しかったです。
・子どもに任せることの大切さ、「見守る」ということ。
・沢山コケて！コケないようにしているから何かをするのが、怖いんだ。

～詳しくはＨＰをご覧ください～


